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Proposte per i genitori 
 
PERCORSI PER GENITORI DI ALUNNI DSA, ADHD, BES:  
Gli esperti della nostra Associazione creano percorsi per accompagnare i genitori a com-
prendere e gestire meglio bisogni specifici di tipo pratico ed emotivo. 
 
CONTENUTI:  

 “Cosa fare dopo la diagnosi” 

 “Come posso aiutare mio figlio a divenire autonomo nella gestione dei compiti”. 

  “Il rapporto con la scuola...un rapporto di fiducia e alleanza per nostro figlio” 

 “Le emozioni del figlio” 

 “Le emozioni del genitore” 

 “L’importanza dell’autostima”  
 
MODALITA’: 
Durante l’anno vengono proposti percorsi organizzati a moduli da tre a otto incontri. 
Possono essere richiesti percorsi ad hoc su richieste specifiche. 
Per ulteriori informazioni scrivere a o chiamare il:  paola.rezzoli@gmail.com, 02-9384394 
 
 
SUPERVISIONE E ACCOMPAGNAMENTO DALLA DIAGNOSI ALLA GE-
STIONE DELLA RETE FAMIGLIA-SCUOLA-EDUCATORI E SERVIZI  
Ricevuta la diagnosi spesso si vivono momenti di apprensione e sconforto: risulta fondamen-
tale capire come aiutare i ragazzi nell’apprendimento.  
Il servizio di supervisione e accompagnamento permette ai genitori di trovare un luogo dove 
chiarire i propri dubbi ed uno specialista che li accompagna nella gestione dei rapporti con 
la scuola e nell’impostazione del lavoro con il ragazzo. 
 
MODALITA’: 

 Incontro con lo specialista per analisi del quadro. 

 Confronto con  la scuola e gli specialisti che hanno in carico il ragazzo. 

 Progetto condiviso famiglia-scuola-specialisti per definire l’impostazione del lavo-
ro sul ragazzo. 

 Momenti di revisione. 
I tempi e i costi varieranno a seconda dell’esigenza.  
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SPORTELLI DI ASCOLTO E CONSULENZA: 
Un luogo dove genitori e ragazzi possano confrontarsi con specialisti su bisogni specifici per 
avere un orientamento .  
Per informazioni chiamare il numero o scrivere a :02-9384394, paola.rezzoli@gmail.com. 
 
 
INCONTRI INFORMATIVI A TEMA :  
CONTENUTI 
 “La coppia”, “Essere genitori”, “Adolescenza”, “Lo sviluppo del Linguaggio”, “ I prerequisiti 
della letto-scrittura” 
 
MODALITA’  
Durante l’anno saranno organizzati alcuni incontri a tema. Sarà possibile per scuole, enti ed 
istituzioni richiedere uno o più incontri informativi a tema. 
 
 

 


